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El Financiero

AMLO entrega premios a trabajadoras de la salud por Dia Internacional de la
Enfermeria

Mayo 12, 2021

El Gobierno de México entregd este miércoles tres premios a enfermeras en este
dia de celebracion para ellas.

Las enfermeras y enfermeros han sido festejados, durante 90 afos, el dia 6 de
enero de cada afo, luego de que en 1931 el doctor José Castro Villagran, quien era
director del Hospital Juarez de México, instituyera ese dia al calificar a las y los
profesionales como “un regalo de reyes” para los y las pacientes.

Sin embargo, en marzo de este afo, la Secretaria de Salud decreté el 12 de mayo
para esta conmemoracion, pues este dia se festeja a nivel internacional en
homenaje al natalicio de Florence Nightingale, una enfermera formada en Inglaterra
a quien se le atribuye la creacion de la Enfermeria Profesional. En este sentido,
este miércoles es la primera vez que se celebra a las enfermeras en esta
conmemoracion internacional.

Los premios entregados fueron los siguientes:

-Reconocimiento al Mérito en Enfermeria ‘Maria Suarez Vazquez', otorgado a
persona cuyas aportaciones mejoren la calidad en los servicios de salud en las
unidades hospitalarias del Sistema Nacional de Salud. Lo recibe la doctora
Guillermina Mendieta Morales, jefa de Enfermeria del hospital Fray Bernardino
Alvarez.

-Reconocimiento al Mérito en Enfermeria ‘Maria Guadalupe Cerisola Salcido’, se
otorga a la persona que destaque por su contribucion a la investigacion e
innovacion tecnoldgica o por su destacada labor en el ambito de la ensefianza que
haya favorecido el progreso en la practica de la enfermeria. Lo recibe la doctora
Sandra Olimpia Gutiérrez Enriquez de la Universidad Autbnoma de SLP.

-Reconocimiento al Mérito en Enfermeria ‘Graciela Arroyo de Cordero’, el cual se
entrega a quien se reconoce su vocacion de servicio y de entrega a la formacion de
nuevas generaciones, asi como por sus trascendentes aportaciones sociales en
favor de la salud de la poblacion mexicana y de la consolidacion de sus
instituciones. Lo recibe la doctora Maria Hortensia Castafieda Hidalgo de la
Universidad Autbnoma de Tamaulipas.

El presidente Andrés Manuel Lopez Obrador felicito a las enfermeras y reconocio su
trabajo.
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“Estamos gustosos de que se les entregue un reconocimiento simbdlico a quienes
estan presentes (en la conferencia matutina) y a todas las enfermeras de México,
nuestro abrazo, nuestra felicitacion, nuestro reconocimiento, nuestro
agradecimiento por su actitud humanista, fraterna, solidaria”, declaro.
Ver fuente

Volver al Contenido

La Jornada

Alista SSA inmunizacion a embarazadas

Laura Poy Solano

12 de mayo de 2021

Debido a que la mortalidad materna se disparé durante 2020 en México, afio que
cerrd con 934 muertes, de las cuales 205 fueron confirmadas por Covid-19, y al
menos 135 mas se han presentado en lo que va de 2021, la Secretaria de Salud
(SSA) lanzo un llamado a este sector de la poblacion a pre registrarse para recibir el
biolégico contra el -coronavirus.

Karla Berdichevsky Feldman, directora general del Centro Nacional de Equidad de
Género y Salud Reproductiva, sefialé que, entre mujeres de 20 a 49 afos de edad
con infeccién por el nuevo coronavirus, las mujeres embarazadas tienen un riesgo
de muerte de tres a cuatro veces mas en comparacion con las no embarazadas.
Agreg6 que México es uno de los primeros paises en "priorizar a embarazadas para
recibir la vacuna anti-Covid".

Tras reiterar que no se solicitara ningln examen que pruebe la gestacion, ya que la
medida también busca proteger a las embarazadas en zonas rurales y condicion de
pobreza que no tienen acceso a servicios de salud, alertd que el riesgo de
complicaciones y muerte aumenta significativamente con la edad de la gestante,
sumado a la presencia de comorbilidades como diabetes e hipertension; el peligro
es particularmente alto, dijo, en el segundo y tercer trimestre del embarazo, asi
como durante el periodo posterior al nacimiento.

En conferencia vespertina en Palacio Nacional, donde se informé que los contagios
confirmados por Covid-19 se incrementaron en mil 897, con un total de 2 millones
368 mil 393; mientras los decesos confirmados por laboratorio se elevaron en 234,
para un acumulado de 219 mil 323, Berdichevsky Feldman indicé que este afio se
estiman en 2.3 millones los embarazos y nacimientos, de acuerdo con datos del
Consejo Nacional de Poblacion, lo que nos permite tener una estimacion de la
poblacién a atender por estado.

Agregd que la politica nacional de vacunacion se modificO para incluir a las
embarazadas como grupo prioritario para su inmunizacion, tanto por los datos
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epidemiologicos que alertan del riesgo de enfrentar Covid-19 grave y la muerte,
como por una decision ética, ya que los beneficios superan los riesgos, pues no
tenemos datos de efectos adversos de las vacunas existentes ni para la mujer ni
para el feto.

La funcionaria insistié en que la inmunizacion de las embarazadas sera voluntaria y
se atendera a quienes sean mayores de edad y tengan mas de nueve semanas de
gestacion. Agregd que en las zonas rurales seran las brigadas Correcaminos las
que difundiran la posibilidad de acceder a la inmunizacion para las gestantes.
Ver fuente
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La Jornada

Llegan al pais 585 mil dosis de Pfizer

Carolina GOmez Mena

12 de mayo de 2021

La mafana de ayer llegé al Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México
(AICM) un nuevo cargamento del laboratorio Pfizer-BioNTech con 585 mil vacunas
envasadas contra el Covid-19. Esta semana arribaran tres embarques de la misma
farmacéutica para sumar un total de un millén 420 mil 380 bioldgicos.

Hasta ahora, se han recibido 11 millones 245 mil 65 dosis de vacunas envasadas
de esa farmacéutica, lo que representa 40 por ciento del total de biolégicos que han
llegado al pais, sefial6 Pedro Zenteno Santaella, director general de Laboratorios
de Bioldgicos y Reactivos de México (Birmex), al recibir el envio.

También informé que el sabado viajara a Rusia para tratar con autoridades de ese
pais el asunto del envasado de la vacuna anti-Covid Sputnik V en México.

A las 9:18 de la mafana llego el vuelo CVG MEX 952 procedente de Bruselas,
Bélgica, con escala en Cincinnati, Estados Unidos, a la terminal 1 del AICM. Este
fue el cargamento 28 de Pfizer-BioNTech. Las vacunas fueron custodiadas y
trasladadas por 60 elementos de la Secretaria de la Defensa Nacional en cuatro
vehiculos.

En total, México ha recibido 23 millones 874 mil 565 dosis de vacunas envasadas
de las farmacéuticas Pfizer-BioNTech, AstraZeneca, Sinovac, Centro Nacional de
Investigacion de Epidemiologia y Microbiologia Gamaleya (Sputnik V), asi como
CanSino Biologics. En el pais, Drugmex ha envasado 3 millones 804 mil 120 dosis
de CanSino.
Ver fuente
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La Jornada

Avanza IMSS con recuperacion de sus servicios médicos

12 de mayo, 2021

El IMSS brindé seis mil 207 consultas de medicina familiar y tres mil 979 de
especialidad, como parte del proceso para recuperar la atencion de padecimientos
diferentes de Covid-19, durante el fin de semana pasado.

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) otorgd el pasado fin de semana seis
mil 207 consultas de medicina familiar y tres mil 979 de especialidad, como parte
del proceso para recuperar la atencion de padecimientos diferentes de Covid-19.

Los pacientes fueron atendidos en los servicios de cirugia general, cardiologia,
oncologia y neumologia.

También en oftalmologia, urologia, angiologia, cirugia plastica y reconstructiva,
informo el organismo en un comunicado.

Otros servicios ofrecidos fueron cinco mil 412 mastografias, mil 681 detecciones de
Diabetes Mellitus, mil 616 detecciones de Hipertension Arterial, mil 301 cirugias, mil
30 exploraciones clinicas de mama y 360 pruebas de cancer cérvicouterino.

Debido a la disminucién de contagios del virus SARS-CoV-2 y ante la necesidad de
brindar a la derechohabiencia atencion a otras enfermedades, en los tres niveles de
atencion se avanza en la recuperacion de los servicios médicos, indicé el Seguro
Social.

Entre el 7 y el 9 de mayo, en la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE)
Hospital de Especialidades Numero 71 en Torredn, Coahuila, se realizaron jornadas
de traumatologia y ortopedia, dos trasplantes renales y de cérnea.

En la UMAE Hospital de Pediatria Centro Médico Nacional Siglo XXI en Ciudad de
México se realiz6 atencion en endoscopia y urologia pediatrica; mientras que en la
UMAE 25 de Monterrey, Nuevo Ledn, se procuraron dos rifiones los cuales se tiene
proyectado sean trasplantados en la misma unidad.

En la Representacion del IMSS en Oaxaca se fortalecieron las jornadas de
deteccion para cancer de mama y enfermedades cronico-degenerativas, ademas de
realizar acciones de planificacion familiar con Oclusion Tubaria Bilateral (OTB) y
vasectomias; ademas en Puebla se realizaron dos mil 18 pruebas del virus de
Hepatitis C.
Ver fuente

Volver al Contenido
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Reforma

Cubre INER 1,421 plazas con recursos del Insabi

12 de mayo, 2021

Durante 2020, el Insabi proporcion6 al Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratoria (INER) un apoyo extraordinario de 440 millones 406 mil pesos para
pagar la contratacion de hasta mil 421 profesionales de la salud para hacer frente a
la epidemia de Covid-19.

En una carta enviada a REFORMA, el Instituto sostuvo que este recurso fue
transferido de forma anticipada a las contrataciones.

El INER fue responsable de efectuar la contratacion de personal y realizar los pagos
al personal entre el 1 de abril y el 31 de diciembre de 2020.

Sin embargo, la dependencia no detall6 el apoyo y los pagos efectuados por el
mismo concepto en el transcurso del afio actual.

"Para el Insabi es imperativo que, mientras ellas y ellos arriesgan su vida por la de
los demés, su situacion laboral sea estable"”, informo.

Aseguré que no hay incumplimientos del Insabi.
Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

AuUn no se publican resultados de fase 3 de la vacuna Sputnik Light. EI grupo
técnico asesor de la SSA, que recopila la evidencia cientifica, no tiene
informacion de este producto

Angeles Cruz Martinez

12 de mayo de 2021

La opinidon de los especialistas sobre la vacuna Sputnik Light se podra tener,
preferentemente, cuando se publiguen los resultados del ensayo clinico de fase 3,
lo cual no ha ocurrido.

Hasta hace unos dias, el Grupo Técnico Asesor en Vacunacion de la Secretaria de
Salud (SSA) en México no tenia informacion alguna sobre este producto. Este
organismo tiene la mision de recopilar la evidencia cientifica a escala internacional y
plantear las recomendaciones para la estrategia de inmunizacion.

En tanto, en la Comisién Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios
(Cofepris) se pudo confirmar que ingreso el expediente de la nueva version de
Sputnik, pero como todos los productos innovadores, primero pasard por la
evaluacion del Comité de Moléculas Nuevas.
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Los expertos emitiran una opinién (favorable o desfavorable) respecto del bioldgico
y, de ser positiva, podra continuar el tramite en la Cofepris, en especifico en la
Comision de Autorizacién Sanitaria, a la que corresponde determinar si emite el
permiso para el uso de emergencia de la nueva version de la vacuna rusa.

Investigadores consultados por este diario comentaron que la publicacién de los
datos del ensayo clinico en una revista cientifica internacional podria omitirse si los
representantes del producto entregan a la agencia reguladora la informacién
necesaria, y en Cofepris se explicé que éste no es un requisito especifico, pero se
incorpora como parte de la evidencia de soporte de las moléculas nuevas.

El Centro Nacional de Investigacion de Epidemiologia y Microbiologia Gamaleya de
Rusia denomind Sputnik Light a la vacuna que contiene el primer componente del
bioldgico contra Covid-19 de Sputnik V, el vector adenoviral tipo 26 (rAd26).

Informacion del organismo y el Fondo Ruso de Inversion Directa sefiala que la
efectividad del inmunizante se obtuvo con la base de datos de personas que
recibieron soélo la primera inyeccion y ya no tuvieron la segunda, que contiene el
adenovirus 5. El estudio se realizo entre diciembre de 2020 y abril de 2021.

Los investigadores encontraron que la eficacia de Sputnik Light es de 79.4 por
ciento a partir del dia 28 posterior a la inmunizacion.

La presencia de infeccidén entre las personas vacunadas después de 28 dias de la
aplicaciéon fue de 0.277 por ciento, mientras entre la poblacion adulta no vacunada
la infeccién estuvo presente en 1.34 por ciento.

Ver fuente

Volver al Contenido
La Jornada
Denuncian farmacéuticas incertidumbre en los contratos para proveer al
gobierno

Angeles Cruz Martinez

12 de mayo de 2021

Los laboratorios farmacéuticos participantes en la licitacion internacional para la
compra de medicamentos genéricos y material de curacion que deberian garantizar
el abasto de este afio siguen sin tener noticias sobre los fallos y asignacion de los
contratos de la Oficina de Naciones Unidas de Servicios para Proyectos (UNOPS).

Dichos convenios deberian haber empezado a operar en mayo, como se informé
hace unas semanas, aungque sea de manera escalonada, sefialaron representantes
de la industria farmacéutica.
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A pesar de que ya casi transcurrio la mitad del afio, los laboratorios siguen sin saber
si formaran parte de los proveedores del gobierno. Esto so6lo abona a la
incertidumbre y a que aumenten las dificultades para garantizar la entrega oportuna
de los productos, lamentaron. Tampoco hay avances en el Instituto de Salud para el
Bienestar (Insabi) sobre la contratacion de las empresas de distribucion (operadores
logisticos).

Ayer el organismo seleccion6 a un par de compafias para la entrega de los
medicamentos prioritarios, lo que debio ocurrir en el primer trimestre del afio. Asi
estaba planeado, pero la realidad es que dichas compras aun no concluyen y el
Insabi estd resolviendo dénde va a recibir lo que entreguen los proveedores.
Todavia esta en el aire la forma en que el organismo resolvera la distribucion de la
mayoria de claves, cuya asignacion esta pendiente.

Integrantes de la industria advirtieron que en todo el proceso de adquisicion ha
prevalecido la falta de liderazgo en las autoridades de Salud y de transparencia.
Agregaron que ya deberia haber concluido la licitacién internacional y los
proveedores seleccionados por la UNOPS deberian estar entregando los productos,
luego de que desde el pasado febrero se presentaron las ofertas econémicas.

Sobre las medicinas de patente o de fuente Unica, los ejecutivos consultados
indicaron que se han asignado contratos a cuentagotas. En esos casos, las
empresas han preferido entregar directamente sus productos a las instituciones.
Parece, sefialaron, que la apuesta del gobierno federal y UNOPS sera la compra de
bienes para los siguientes tres afios, cuya organizacion deberd iniciar en junio a fin
de que ahora si, los contratos empiecen a operar en enero de 2022 y no haya
nuevos retrasos.
Ver fuente
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Reforma

Panel que indag6 respuesta mundial al Covid concluyé que pandemia 'podria
haberse evitado' y pidio fortalecer a OMS y vigilancia sanitaria

12 de mayo, 2021

La pandemia de Covid-19, que ha matado a mas de 3.3 millones de personas, y
destruido la economia mundial, "podria haberse evitado”, segun expertos
independientes a los la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) encargé revisar la
respuesta al brote.

En un informe publicado este miércoles, denuncian este verdadero "Chernobil del
siglo 21" y piden urgentemente amplias reformas de los sistemas de alerta y
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prevencion, asi como otorgar a la OMS "derechos de acceso garantizados" a los
paises para investigar brotes emergentes.

"La situacion en la que nos encontramos hoy podria haberse evitado”, dijo una de
las copresidentas de este panel, Ellen Johnson Sirleaf, ex Presidenta de Liberia.

Aunque es severo, el informe no sefala a ningun culpable, a diferencia del ex
Presidente estadounidense Donald Trump, para quien China y la OMS, a la que
juzgaba sometida a Pekin, eran los Unicos responsables del desastre sanitario y
econdémico en el que se encuentra el mundo.

Por el contrario, "esta situacién se debe a una miriada de fracasos, lagunas y
retrasos en la preparacion y la respuesta” a la pandemia, subray6 Sirleaf, en
conferencia de prensa.

"Es evidente que la combinacién de malas decisiones estratégicas, de una falta de
voluntad para abordar las desigualdades y de un sistema mal coordinado, cre6é un
coctel toxico que ha permitido a la pandemia convertirse en una crisis humana
catastroéfica”, sefiala el informe.

'Retrasos en todas partes'

Establecido por el director general de la OMS, Tedros Adhanom Ghebreyesus, en
aplicacion de una resolucién adoptada en mayo de 2020 por los Estados miembros
de la organizacion, el grupo independiente, formado por 13 expertos, paso los
ultimos ocho meses examinando la propagacion de la pandemia y las medidas
tomadas por el organismo sanitario y los paises para enfrentarla.

Esto en virtud de que, desde el inicio del brote, la OMS fue criticada por sus
respuestas a la crisis, principalmente por la tardanza en recomendar el uso de
mascarilla y en catalogar al nuevo coronavirus una pandemia.

Sobre todo, fue acusada por Estados Unidos de haber sido extremadamente
complaciente con China, donde aparecid el coronavirus, y tardado en declarar el
estado de emergencia sanitaria mundial. EI Gobierno chino, por su parte, fue
sefialado de haber intentado camuflar la epidemia.

Por supuesto, "podemos decir que ha habido retrasos en China, pero ha habido
retrasos en todas partes"”, comento la ex Primera ministra de Nueva Zelanda, Helen
Clark, quien copreside el grupo de expertos.

Segun los expertos, pasé "demasiado tiempo" entre la notificacion de un foco
epidémico de neumonia de origen desconocido en la segunda quincena de
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diciembre de 2019 y la declaracion, el 30 de enero por la OMS, de una emergencia
de salud publica de alcance internacional, el mas alto nivel de alarma.

Esta declaracion podria haberse hecho desde la primera reuniéon del Comité de
Emergencia de la OMS el 22 de enero, dijo el panel. Pero, aunque la OMS hubiera
declarado la emergencia sanitaria una semana antes, las cosas no habrian
cambiado mucho ante la "inaccion de tantos paises", reconocié Clark.

Porque fue hasta el 11 de marzo, cuando el doctor Tedros califico la situacion de
pandemia, que los gobiernos comprendieron realmente el peligro.

Febrero de 2020, un 'mes perdido’
A este respecto, febrero de 2020 fue un "mes perdido" durante el cual muchos
paises podrian haber tomado medidas para detener la propagacion del virus.

En definitiva, "retrasos, vacilaciones y negaciones" han permitido a la epidemia y
luego a la pandemia eclosionar, concluye el informe.

El grupo de expertos recomienda a los gobiernos y a la comunidad internacional
adoptar sin demora un conjunto de reformas encaminadas a transformar el sistema
mundial de preparacion, alerta y respuesta a las pandemias.

Para ello, el informe propone varias vias, entre ellas la creacion de un Consejo
Mundial de Lucha contra las Amenazas Sanitarias, asi como el establecimiento de
un nuevo sistema mundial de vigilancia basado en una "transparencia total". Este
sistema daria a la OMS el poder de publicar de inmediato informacién sobre
epidemias susceptibles de convertirse en pandemias sin solicitar la aprobacion de
los paises.

El informe formula también una serie de recomendaciones de aplicacion inmediata
para poner fin a la propagacion del Covid, llamando particularmente a los paises
ricos a proporcionar mas de 2 mil millones de dosis de vacunas de aqui a mediados
de 2022, al menos mil millones de ellas antes de septiembre.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Excélsior

Intubaron a 3 de 10 que murieron por covid; 91% murié en hospitales, de
acuerdo con un articulo publicado en el mas reciente boletin sobre Covid-19
Salud Publica y Epidemiologia del Departamento de Salud Publica de la
Facultad de Medicina de la UNAM

12 de mayo, 2021

Laura Toribio

Ni siquiera la mitad de los fallecidos por covid-19 en México fueron sometidos a una
intubacion, el procedimiento que deberia de aplicarse a la mayoria de los enfermos
graves en un intento para salvarles la vida. Solo tres de cada diez fueron
conectados a un respirador artificial.

Pero no solo eso, apenas una de cada cinco personas que enfermaron y murieron
en un hospital recibieron atencibn médica en una unidad de cuidados intensivos
(UCl.

Cifras de atencion

Esto significa que de los 207 mil 307 mexicanos que hasta ayer murieron en un
hospital, (91.33% del total de los 219 mil 323 fallecimientos) s6lo 60 mil 119 fueron
intubados, mientras que Unicamente 41 mil 461 recibieron atencion especializada
de terapia intensiva.

De acuerdo con un articulo publicado en el mas reciente boletin sobre Covid-19
Salud Publica y Epidemiologia del Departamento de Salud Publica de la Facultad
de Medicina de la UNAM, el contraste mas significativo es el del Instituto Mexicano
del Seguro social (IMSS), que Unicamente proporciond terapia intensiva a 4% de las
personas fallecidas que atendié.

En las unidades médicas del Seguro Social solamente se intub6 a 20% de las
personas que murieron a causa del virus SARS-CoV-2.

“‘Esto es extremadamente relevante, porque el IMSS atiende a una de cada tres
personas con covid-19”, sefala el texto titulado Impacto de los determinantes
sociales de la Covid-19 en México.

Salo recibid atencion hospitalaria 25% de contagiados
El articulo que hace hincapié en que, del total de contagios, Unicamente 25%
recibio atencion hospitalaria, advierte que la probabilidad de tener atencion

hospitalaria de calidad se reduce notablemente para quienes residen en lugares
con mayor concentracion de pobreza, por lo que la mortalidad es mayor para ellos.
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“En los municipios urbanos donde hay un gran porcentaje de pobreza el acceso a
los servicios de salud no ha sido equitativo. Por su parte, en los municipios
semiurbanos o rurales, con un alto porcentaje de pobreza, ademéas del escaso o
nulo acceso a los servicios de salud, presentan situaciones criticas en términos del
estado nutricional y de salud de la poblacion, cuyas condiciones de vida pueden ser
muy precarias, por lo que, en caso de contagio por covid-19, su probabilidad de
muerte es mayor”, refiere.

La mayoria murioé en un hospital

En este contexto, destaca que 92% de las muertes a causa del nuevo coronavirus
se ha producido en una institucion publica; poco méas de la mitad (52%) en el IMSS,
seguido de las unidades médicas de la Secretaria de Salud (SSA), con 32%, v el
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE), con ocho por ciento.

Al analizar de los determinantes sociales y la mortalidad por covid-19, Alejandro
Cortés Meda, doctorante en ciencias de la salud de la UNAM, y Guadalupe
Ponciano Rodriguez, profesora del Departamento de Salud Publica de la Facultad
de Medicina, insisten en que, en México, la probabilidad de tener atencién
hospitalaria de calidad se reduce notablemente para quienes residen en lugares
con mayor concentracion de pobreza y la mortalidad es mayor para ellos, lo que
refleja una problemética social relacionada con el ingreso y consecuentemente un
mayor o menor grado de salud.

‘Las desigualdades en salud son evitables e injustas, es decir, inequidades”,
concluyen.
Ver fuente
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Reforma

TecSalud firma convenios de colaboracién con el laboratorio coreano
NovocellBio para desarrollar terapia celular contra Covid-19

12 de mayo, 2021

Permitir la transferencia electronica y crear una terapia celular efectiva contra el
Covid-19 son los objetivos que persiguen los acuerdos de colaboracion que
firmaron TecSalud y NovocellBio, empresa coreana de investigacion y desarrollo de
procesos de terapia celular.

A través de esta alianza, el laboratorio asiatico proveera al sistema de salud del Tec
el conocimiento basico para el cultivo de células inmunes NK (natural killer, por sus
siglas en inglés) con el propdsito de que la institucion académica aporte su pericia
clinica para la aplicacion de esta terapia en pacientes que presenten los sintomas
de esta enfermedad.
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La terapia celular contra el Covid-19 que se propone en este nuevo protocolo de
investigacion, es un proceso que consiste en extraer de la sangre las células NK de
los pacientes. Estas se aislan, se procesan y se vuelven a infundir en su sangre.

De acuerdo con el doctor Servando Cardona, director Nacional de Investigacion
Clinica de TecSalud, las células NK representan la primera barrera del sistema
inmune, incluso antes de que se formen anticuerpos contra el virus.

"Existe evidencia de la eficacia de las células NK in vitro, sin embargo, hay algunos
centros que estan realizando este tipo de investigacion, en este caso, sera un
tratamiento bastante innovador, sobre todo porque se ha hecho en cancer y ahora
sera algo nuevo al tratarse de Covid-19", explic6 en un comunicado.

En tanto, Vanessa Aguilar, coordinadora de Innovacién y Emprendimiento de
TecSalud, coment6 que colaboraran para el desarrollo de esta terapia durante cinco
afios. En este tiempo, agregd, se designard a un equipo especializado de
profesionales, equipo médico e infraestructura, de cara a trazar el camino para una
futura colaboracion para la comercializacion del producto final.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Ruth Rodriguez: Siguen los cambios en el equipo de salud (Opinidn)

12 de mayo, 2021

Cual, si fuera una margarita, los integrantes del equipo principal del secretario de
Salud, Jorge Alcocer, han ido cayendo uno a uno. Del gabinete con el que inicié
hace méas de dos afios, solo queda el subsecretario Hugo Lopez-Gatell. La dltima
pieza en dejar el barco fue el doctor Pedro Flores Jiménez, quien tenia a su cargo el
manejo financiero de la SSA.

La lista de los que han abandonado el barco es larga, pero destacan los casos de la
exsubsecretaria Asa Cristina Laurell, José Alonso Novelo, extitular de Cofepris, y
Miriam Veras Godoy, exencargada del sistema de vacunacion.

Mientras que para unos estos movimientos implican el desmantelamiento del equipo
de Alcocer, para otros, los cambios le han permitido al secretario sacar a los
funcionarios que le fueron impuestos desde la Presidencia y armar un equipo de
colaboradores mas cercanos. Como sea, lo real es que, con la salida de Pedro
Flores, el que aprovecho el movimiento fue Arturo Herrera, titular de Hacienda, para
colocar a Marco Vinicio Gallardo Enriquez, hijo del general Francisco Gallardo,
quien, recientemente fallecido a causa de covid-19, para que se haga cargo del
control del presupuesto y de las compras de la SSA.
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Y es que es a Hacienda, y no a los titulares de las dependencias, a la que le
corresponde nombrar a los titulares de las Unidades de Administracion y Finanzas
de las secretarias de Estado. Bajo este esquema, Marco Gallardo llegé a la
Secretaria de Salud para hacerse cargo de todo el manejo de presupuesto de
salud, desde la ndmina del personal de salud hasta los contratos para las compras
de medicinas, equipos médicos, insumos Yy recursos para la infraestructura
hospitalaria, entre otros temas claves de la dependencia.

Gallardo, quien cuenta con estudios de licenciatura en Ciencias Politicas y
Administracion Publica por la UNAM y un doctorado en Ciencias Politicas y Sociales
con orientacién en Administracion Publica, viene de hacerse cargo de la Unidad de
la CFE y de ser director corporativo de Administracion y Finanzas del Instituto para
Devolver al Pueblo lo Robado. Y ahora tiene el reto de canalizar adecuadamente
los recursos de salud que pueden beneficiar o perjudicar a millones de mexicanos.

ABATELENGUAS

Hay dos versiones muy diferentes de la salida de Flores Jiménez. En la primera
aseguran que se debié a diferencias con el secretario de Salud, motivo por el cual
decidié renunciar junto con el director de Recursos Materiales.

La otra es la que da el mismo Pedro Flores, quien dice que tomoé la decisién de
renunciar porque enfrenté un fuerte desgaste fisico que se acrecentd con la
pandemia de covid-19.

Flores se incorporé al equipo de Salud desde el periodo de transicion a propuesta
de Carlos Urzla, exsecretario de Hacienda, quien fue su maestro en el Tec de
Monterrey, cuando hizo su doctorado en Administracién. En su momento se destacé
porque le tocé atender diversos conflictos que se generaron al inicio de la
administracion, como la atencion de los padres de las nifias y nifios con cancer, que
realizaron protestas en el aeropuerto de la CDMX para demandar el abasto de
medicinas para sus hijos.

BAJO MICROSCOPIO

Nos cuentan que esta por publicarse en el Diario Oficial de la Federacion el nuevo
reglamento interno de la SSA con el nuevo organigrama de la dependencia
largamente anunciado, en el que se oficializa que la Unica todopoderosa
subsecretaria sera la que ocupa Lopez-Gatell.
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De manera oficial desaparecera la subsecretaria de Integracion y Desarrollo que en
el papel sigue existiendo, pero en la practica fue absorbida por la Unidad de
Andlisis Economico, a cargo de Marcos Cantero, ex coordinador de Asesores y
cercano al secretario de Salud, debido a que €l y su esposa son amigos de la
familia. {Como que hay mucha familia y amigos de las familias en la Secretaria de
Salud!
Ver fuente
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El Economista

Maribel Ramirez Coronel: UNOPS, atorada porque Insabi no cumple con
pagos (Opinidn)

11 de mayo de 2021

Pues resulta que siempre si hay una razon fuerte por la que UNOPS se esta
tardando mucho mas de lo esperado en continuar el proceso de la megalicitacion
gue le encarg6 el Gobierno mexicano para el abasto de insumos médicos en el
segundo semestre.

Y esa razon del atoron, como algunos en el sector salud sospechaban, es de tipo
econdémico: Insabi no quiere soltar los recursos como se comprometié. Hablabamos
en la entrega anterior que la UNOPS ya habia recibido un pago de 996 millones de
ddélares como lo mencioné el presidente Lépez Obrador en una conferencia, pero
resulta que esa cantidad correspondié solamente a las compras prioritarias de
farmacos de patente y fuente Unica; es decir, solo fue una parte de la megacompra
total.

Pero después de eso no ha habido otro desembolso para las compras hacia
adelante, particularmente las de todas claves de genéricos que corresponden al
gran volumen de tratamientos.

Pues nos confirman fuentes cercanas al proceso, que el Gobierno mexicano no le
ha liberado a UNOPS los recursos para esa compra tan esperada y tan urgente
para cubrir las necesidades de los pacientes mexicanos a partir de junio, y que
conforme mas se tarde menos posible sera.

El problema es que, si dicho organismo no tiene en su cuenta por anticipado los
recursos para concretar dicha compra, no firmara ni un solo contrato con las
empresas oferentes. Asi lo dijo desde un principio y asi quedd establecido en el
Acuerdo respectivo firmado entre UNOPS y el INSABI.

Si recordamos, fue un viernes 31 de julio del 2020, en la conferencia matutina que

frente al presidente Lopez Obrador quedd signado del Acuerdo para la adquisicion

de medicamentos y material de curacion entre la Oficina de las Naciones Unidas de
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Servicios para Proyectos (UNOPS) y el Gobierno de México, a través del Instituto
de Salud para el Bienestar (INSABI), representado por su titular Juan Ferrer. Se dijo
entonces que dicha megacompra seria la mas grande de la historia pues implicaria
productos por cerca de 100,000 millones de pesos.

Fue anunciado con gran relumbréon teniendo como testigos a Jorge Alcocer,
secretario de Salud; el canciller Marcelo Ebrard Casaubon; Fernando Cotrim
Barbieri, representante de la UNOPS y Cristian Morales Fuhrimann, representante
de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) en México.

A 10 meses de ese anuncio que generé amplia expectativa de que los problemas
de abasto medicinal ahora si quedarian resueltos en el pais, es la hora de que eso
no ha sucedido -por el contrario, se han agravado- y aun no hay claridad sobre los
resultados del acuerdo con el organismo multilateral.

Gran frustracion e impotencia debe haber entre los directivos de UNOPS pues -
conforme ya circula en los pasillos del sector-, el organismo tiene definido su fallo y
los listados de los ganadores desde hace semanas, pero no puede darlos a conocer
porque ello implica que en automéatico debe firmar los contratos.

Y es claro que si UNOPS no tiene asegurados los recursos con los que pagara a
proveedores, no se arriesgara a emitirlos. No hay duda que su posicibn es muy
delicada sobretodo porque se da en medio de un proceso electoral y cualquier
comunicacion o movimiento en falso puede interpretarse como intervencién en
politica, lo cual esta estrictamente prohibido para un organismo del exterior.

La duda que surge aqui es ¢ddnde esta el problema? ¢ Realmente en Insabi 0 en la
oficina de Arturo Herrera en la Secretaria de Hacienda?

Es un hecho que el Insabi estd hecho bolas en todos los aspectos y en todo lo
relacionado al ejercicio de sus cuantiosos recursos. Ya le menciondbamos antes
gue dicho Instituto no ha ejercido practicamente nada de los 9,000 millones de
pesos que corresponden a enfermedades catastréficas, y eso es una tragedia pues
los pacientes realmente se estan muriendo por falta de tratamientos y adecuada
atencion. Es incomprensible la falta de sensibilidad y conciencia que hay entre los
directivos de Insabi.

Pero es inevitable que surja la duda de si el atorén en la compra UNOPS, dada la
cantidad requerida, es por ineficiencia del INSABI o porgue no le esta fluyendo
como debiera su presupuesto desde el Erario.

Galardones del CSG en el Dia de la Enfermeria
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Desde marzo pasado, el Consejo de Salubridad General publicé en el DOF que el
12 de mayo (y ya no el 6 de enero como era antes) quedaba establecido como Dia
Nacional de la Enfermeria, y asi queddé homologado con el festejo a nivel mundial. Y
con ese motivo el CSG otorga tres galardones a ser entregados en la conferencia
presidencial.

Uno serd el Reconocimiento al mérito en enfermeria Maria Suarez Vazquez, que
este afio sera recibido por la Dra. Guillermina Mendieta Morales, jefa de enfermeria
del Hospital Fray Bernardino Alvarez.

El segundo es el Reconocimiento al mérito en enfermeria Maria Guadalupe Cerisola
Salcido, que sera recibido por la Dra. Sandra Olimpia Gutiérrez Enriquez de la
Universidad Autonoma de San Luis Potosi.

Y el tercero es el Reconocimiento al mérito en enfermeria Graciela Arroyo de
Cordero que se otorgard a la doctora Ma. Hortensia Castafieda Hidalgo de la
Universidad Autonoma de Tamaulipas.
Ver fuente
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El Economista

AMIS establece prioridades para tener mas asegurados

Angel Ortiz

11 de mayo de 2021

Durante su intervencion en la 30 Convencion de Aseguradores, Sofia Belmar,
presidenta de la AMIS, menciond que dentro del sector se han establecido diversas
estrategias, derivado de los efectos que trajo la pandemia. Destacéd cinco
prioridades que tienen como fin contribuir a que mAas personas cuenten con la
proteccién de un seguro y asi crear una sociedad mas resiliente.

La primera tiene que ver con impulsar la inclusién de la educacion financiera; la
segunda, se refiere al acceso a servicios de salud, ya que con la saturacién de los
hospitales se demostro la fragilidad de los sistemas de salud en todo el mundo.

“En el sector asegurador, preocupados por promover un mayor acceso a estos
servicios, compartimos la visién sobre la necesidad de contar con indicadores de
calidad, protocolos médicos y mayor transparencia en los costos de los servicios de
salud privados, lo cual contribuira a la sustentabilidad y complementariedad publico-
privada de la salud, asi como a brindar acceso a un numero mucho mayor de
habitantes”, enfatizé Belmar.

La tercera prioridad se refiere a la resiliencia ante los desastres, en este sentido
menciond que actualmente la AMIS ha trabajado con las autoridades para
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desarrollar diversas propuestas en el sector. La cuarta y quinta tienen que ver con
la proteccidn a las victimas de accidentes viales y la proteccion econdmica para el
retiro, respectivamente.

“Estas cinco prioridades contribuyen a los objetivos sefialados en el Plan Nacional
de Desarrollo y a la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible para construir un
pais con bienestar mitigando y reduciendo la desigualdad econémica y la exclusiéon
social”, anadio.

Industria mantiene solidez

Pese a que la pandemia se ubica como la segunda catastrofe mas costosa para el
sector asegurador, la también directora general de Metlife México comentd que la
industria de seguros mantiene su solidez.

“El sector asegurador ha demostrado su solidez, manteniendo un excedente en la
cobertura de reservas técnicas de 16% y 3.3 veces el capital que se requiere por
ley, lo cual garantiza el cumplimiento de todos nuestros compromisos con los
asegurados”, comenté durante su intervencion.

Belmar Berumen destacd que el sector es el tercer inversionista institucional mas
importante del pais, con inversiones por 1.43 billones de pesos, lo que representa
5.4% del PIB; “60% de las mismas estan en bonos gubernamentales que apalancan
proyectos productivos del Estado”.

Respecto a las sumas aseguradas, Belmar mencion6 que representan 12 veces el
PIB.

“‘Refrendamos hoy nuestro compromiso con el pais, con la proteccion financiera de
las familias mexicanas, con la penetracion de los servicios financieros, con la
generacion de empleos formales y con inversiones en sectores estratégicos de la
economia nacional’.
Ver fuente
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La Cronica

Pfizer sometera a autorizacion de Cofepris vacuna anti-COVID para
adolescentes

2021-05-12

Pfizer solicitara en los proximos dias autorizacion de Cofepris para aplicar su
vacuna a menores entre 12 y 15 afios en Meéxico, informé el secretario de
Relaciones Exteriores, Marcelo Ebrard.

El canciller compartio en Twitter la carta que la farmacéutica envié a la SRE para
notificar que ya se inicié con los preparativos para la solicitud, que se concretara en
los proximos dias.

Esta noticia que abre la posibilidad de que los adolescentes sean vacunados este
afio, se da luego de que la Administracion de Farmacos y Alimentos (FDA, en
inglés) de Estados Unidos concedi6 el pasado 10 de mayo la autorizacion para uso
de emergencia a la vacuna contra la COVID-19 de Pfizer para mayores de 12 afios.

Expertos han asegurado que la inmunizacion de nifios, es necesaria para poner fin
a la pandemia de coronavirus, y sefialan que es poco probable que los paises
alcancen la inmunidad colectiva hasta que los menores sean también sean
inmunizados

El presidente de la Asociacion Estadounidense de Pediatria (AAP), Lee Savio
Beers, afirmd que la COVID-19 que es "esencial" que los menores de edad se
vacunen ya que, aunque menos agresiva que en adultos, "esta no es una
enfermedad benigna en los nifios".
Ver fuente
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Once noticias

La directora general del Censida, afirmé que quienes padecen de VIH, de
acuerdo a estudios, no corren riesgos al vacunarse contra COVID-19

Elda Carolina Chimal Dominguez

2021-05-11

Alethse de la Torre Rosas, directora general del Centro Nacional para la Prevencion
y el Control del VIH y el Sida, Censida, afirm6é que quienes padecen de VIH, de
acuerdo a estudios, no corren riesgos al vacunarse contra COVID-19.

Las personas que viven con VIH es extraordinariamente importante que se vacunen
contra la COVID-19, porque de esta manera van a estar teniendo una capacidad de
responder y de enviar formas mas graves de la infeccion”, dijo la directora de
Censida.

En cuanto a la vacunacion de mujeres embarazadas que se anuncio, iniciara en
préximos dias, se dijo que en el pais hay alrededor de 2.3 millones, pero por el
momento, se vacunara a mayores de 18 afios, no asi a las menores de edad que
estén en esta etapa.

Se decidi6é tomar como edad minima 18 afios cumplidos. Sin embargo, esto no es
inamovible conforme se pueda generar mas evidencia cientifica en el uso en
edades de menores de 18 afios posiblemente modifiguemos esta politica sin
embargo a la fecha es la recomendacion que se hace con base en la seguridad de
las vacunas de la informacién y la evidencia disponible”, Karla Berdichevsky
Feldman, Directora General del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud
Reproductiva.
Ver fuente
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El Financiero

¢Variantes de COVID-19 repercuten de forma mas grave en nifios?

Mayo 11, 2021

Investigadores pediatricos estudian si el COVID-19 esta repercutiendo de manera
mas grave en niflos ahora que las nuevas variantes estdn causando brotes
localizados. Esto aun cuando los casos de coronavirus en Estados Unidos, en
general, estan disminuyendo.

A principios de abril, la tasa de casos de COVID-19 en nifios pequefios y
adolescentes empez0 a superar a la de los mayores de 65 afos, segun datos de los
Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en
inglés).

Los ultimos datos de los CDC sugieren que esa tendencia continGa, ademas de que
las hospitalizaciones de nifios con COVID-19 no estan disminuyendo tanto como las
de los mayores de 18 afos.

Alertan por enfermedad inflamatoria

Eso tiene a los investigadores preocupados por la posibilidad de que las variantes
estén afectando a los jovenes de nuevas maneras, incluyendo una rara enfermedad
inflamatoria que se ha relacionado con la infeccion de coronavirus.

“La gran preocupacion es que hemos dejado a toda una poblacion de nifios sin
proteccion”, dijo Adrienne Randolph, médico de cuidados intensivos del Hospital
Infantil de Boston, quien lidera la investigacion financiada por los CDC.

Los casos de esta rara enfermedad, llamada sindrome inflamatorio multisistémico
en nifios, o MIS-C, llegaron a mas de 2 mil en febrero y superaron los 3 mil casos el
1 de abiril, segun informaron los CDC, que pronto actualizaran este recuento.

Los ensayos clinicos de los fabricantes de vacunas se han centrado principalmente
en adultos, y ahora casi el 72% de los mayores de 65 afios estan completamente
inoculados, segun los CDC. Mientras tanto, los nifios pequefios aun no tienen
acceso a las vacunas, y las empresas aun estan estudiando los efectos en ellos.

La vacuna de Pfizer ha estado disponible para adolescentes de 16 afios y obtuvo la
autorizacion el lunes para nifilos de 12 a 15 afios.

Se ha comprobado que las vacunas funcionan bien en adultos contra las
mutaciones actuales del virus, incluida la variante B.1.1.7 identificada en el Reino
Unido. Aun asi, los focos de personas no vacunadas estan dando espacio a que se
propague la variante, lo que puede resultar especialmente preocupante para los
nifnos.
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Esa variante, que es mas contagiosa que el virus original, se convirtié en la cepa
mas dominante en Estados Unidos a principios de abril y ahora representa casi el
60% de los casos, segun los CDC.

En Colorado, donde se reporta una de las tasas de contagio mas altas del pais,
Sam Dominguez, especialista en enfermedades infecciosas pediatricas en el
Hospital Infantil de Colorado, comenzé a observar un aumento en los casos de la
enfermedad inflamatoria rara a fines de abril.

El MIS-C suele aparecer aproximadamente un mes después de una infeccién por
COVID-19. Puede ser mortal, pero también es poco frecuente. Puede inflamar
diferentes partes del cuerpo, como el corazon, los pulmones, el cerebro y el sistema
gastrointestinal, segun los CDC.

Los sintomas varian desde dolor abdominal hasta diarrea u ojos enrojecidos.

La mayoria de los casos ocurrieron en nifios de entre 1 y 14 afios, con una edad
media de 9 afos, segun los CDC.

Al igual que el resto del pais, en Colorado se produjo un aumento en los casos de
SARS-CoV-2 entre noviembre y febrero. Los casos nuevamente comenzaron a
incrementarse el mes pasado, siendo la variante B.1.1.7 la dominante.

‘Lo estamos observando con mucha atencion”, dijo Dominguez, “creo que es una
pregunta realmente importante: ¢ Causa B.1?1.7 mas MIS-C?”

Identifican nuevas variantes

Un funcionario de salud publica de Colorado dijo el jueves que se identificé una
variante llamada B.1.617.2, la cual se encontrd por primera vez en la India y que ya
ha sido identificada en el condado de Mesa, segun informd el periédico Denver
Post.

“‘Afortunadamente, la mortalidad es baja, pero eso no significa que no haya
morbilidad”, dijo Randolph.

“Algunos han ido a rehabilitacion y otros van a casa con oxigeno”, sefiald.

Randolph habia estado estudiando el MIS-C y el COVID-19 como parte de un
estudio anterior respaldado por 2.1 millones de délares de los CDC.

El trabajo fue retomado el 4 de mayo y analizara si el virus esta afectando mas a los
nifios, dijo Randolph.
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Tiene previsto revisar los datos de los ultimos meses a medida que ella y su equipo
vayan recopilando nuevos informes de una red nacional de centros de salud
pediatrica. Si se encuentran patrones preocupantes, “informaremos los resultados
tan pronto como podamos”, sefiald.

Randolph ha descubierto que los niflos enfermos gravemente de coronavirus
tienden a tener afecciones subyacentes que los hacen susceptibles, al igual que los
adultos, sin embargo, los pacientes pediatricos con MIS-C tienden a ser sanos y sin
sintomas de COVID.

El estudio sobre el MIS-C y el COVID-19 también examinara la efectividad de la
vacuna en nifios.
Ver fuente
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Segun un estudio, las personas con problemas neuroldgicos preexistentes
tienen mayor riesgo de fallecer al ser hospitalizados por COVID-19

Mayo 11, 2021

Un estudio del Global Consurtum Study of Neurologic Dysfunction in COVID-19
(CGS-NeuroCOVID) encontr6 que los pacientes con problemas neurolégicos
preexistentes tienen seis veces mas riesgo de fallecer al ser hospitalizados por
COVID-109.

Tras varios casos encontrados, los investigadores y doctores del centro médico de
la Universidad de Pittsburgh descubrieron que el coronavirus tiene mucha
incidencia en el sistema neuroldgico, ademas de los problemas que ocasiona al
aparato respiratorio.

“Muy temprano en la pandemia, se hizo evidente que un buen numero de personas
gue estaban lo suficientemente enfermas como para ser hospitalizadas también
desarrollaban problemas neurolégicos”, dijo la autora principal Sherry Chou,
investigadora principal del consorcio y profesora de medicina de cuidados
intensivos, neurologia y neurocirugia en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Pittsburgh y UPMC

El CGS-NeuroCOVID reporté que de un grupo de tres mil 744 pacientes internados
con COVID-19, el 82 por ciento tenia sintomas neuroldgicos preexistentes, de los
cuales 4 de cada 10 dijeron tener dolores de cabeza y aproximadamente 3 de cada
10 perdieron el sentido del olfato o el gusto.
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De los sintomas diagnosticados clinicamente, la encefalopatia aguda fue la mas
comun, afectando a casi mas de la mitad de los pacientes, seguido del coma, con
17 por ciento, y los accidentes cerebrovasculares se registraron en un 6 por ciento.

Pese a las preocupaciones sobre la capacidad del coronavirus de atacar
directamente el cerebro y causar hinchazén e inflamacion del cerebro (meningitis y
encefalitis), estos eventos fueron detectados en menos del 1 por ciento de los
pacientes hospitalizados con COVID-19.

“La encefalopatia aguda es, con mucho, el sintoma mas comun que vemos en el
hospital. Esos pacientes pueden estar en un estado sensorial alterado o tener la
conciencia deteriorada, 0 no se sienten como ellos mismos y actdan confundidos,
delirantes o agitados”, sefialé Chou.

Tras estar vigilando constantemente a los pacientes, los investigadores encontraron
gue tener una condicion neurolégica preexistente de cualquier tipo, desde
enfermedades cerebrales, de la medula espinal y nerviosas hasta migrafas
cronicas, demencia, Alzheimer, etc., representa un riesgo mas fuerte de desarrollar
complicaciones neuroldgicas relacionadas con el COVID-19, aumentando el riesgo
al doble.

Ademas, tener cualquier sintoma neurolégico relacionado con COVID-19, desde la
pérdida del olfato hasta eventos importantes como accidentes cerebrovasculares,
se asocia con un riesgo seis veces mayor de fallecer para estas personas.

Sin embargo, los investigadores concluyeron que, si un paciente se recupera, su
perspectiva de salud y de vida a largo plazo sigue siendo una incognita, pues se
tiene que considerar las secuelas que deje el virus.

“Incluso si la pandemia se erradica por completo, todavia estamos hablando de
millones de sobrevivientes que necesitan nuestra ayuda. Es importante averiguar
gué sintomas y problemas de salud enfrentan esos pacientes, y todavia hay mucho
trabajo en los préximos afios”, puntualizé la doctora Sherry Chou.
Ver fuente
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Once noticias

Anticuerpos contra COVID-19 permanecen ocho meses en la sangre: estudio.
El Hospital San Raffaele de Milan en colaboracion con el Instituto Superior de
Salud de lItalia, realizaron la investigacion

2021-05-11

Los anticuerpos que neutralizan el COVID-19 permanecen en la sangre durante al
menos ocho meses después del contagio, segun un estudio italiano publicado este
martes.

Se trata de una observacion registrada "independientemente de la gravedad de la
enfermedad, la edad de los pacientes o la presencia de otras patologias", sostiene
el estudio realizado por el prestigioso Hospital San Raffaele de Milan en
colaboracion con el Instituto Superior de Salud (ISS), el organismo que asesora al
Gobierno en materia de salud publica.

La presencia de anticuerpos, aun si disminuyen con el tiempo, es muy persistente”,
sostiene el estudio.

Ocho meses después del diagndstico, solo tres pacientes de 162 no daban positivo
en la prueba de anticuerpos, explicaron en un comunicado conjunto San Raffaele e
ISS.

La presencia temprana de esos anticuerpos es fundamental para combatir con éxito
el contagio, ya que aquellos que no los producen en las dos primeras semanas
después del contagio tienen un mayor riesgo de desarrollar formas graves de
COVID-19", recalcaron los investigadores.

El estudio fue realizado por la Unidad de Evolucién y Transmision Viral del Hospital
San Raffaele, en colaboracion con investigadores del Instituto de Investigacion en
Diabetes de la misma entidad, quienes desarrollaron un test especifico para los
anticuerpos utilizando técnicas empleadas para el estudio de otro tipo de
anticuerpos desarrollados como respuesta auto-inmunitaria.

Gracias a las vacunas contra el VIH, los investigadores del San Raffaelle e ISS
también han desarrollado un nuevo método para evaluar los anticuerpos que
protegen del SARS-CoV-2.

El estudio, publicado este martes en Nature Communications, permitié "mapear de
forma casi exhaustiva la evolucion en el tiempo de la respuesta de los anticuerpos
al COVID-19", estiman ISS y San Raffaele.
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El estudio se llevo a cabo siguiendo a 162 pacientes positivos al SARS-CoV-2 (67%
de ellos hombres, con una edad media de 63 afios) que acudieron a emergencias
del San Raffaele durante la primera ola de la pandemia en lItalia.

Las primeras muestras de sangre se recolectaron cuando les fue diagnosticado el
contagio en marzo-abril del 2020, y las ultimas a finales de noviembre del 2020.

El 57% padecia de una patologia distinta al COVID-19 en el momento del
diagndstico. La mas frecuente era la hipertension (44%) y diabetes (24%).

Creemos que esta informacién puede interesarte: México entra a 17a semana con
descenso de casos de COVID-19, ¢ Como pueden las personas asmaticas evitar ser
un caso grave de COVID-19? y OMS clasifica la variante descubierta en India como
"preocupante”
Ver fuente
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¢Por qué se contagian las personas ya vacunadas contra el SARS-Cov-2?
Guillermo Lépez Lluch / The Conversatio

12 de mayo de 2021

Conforme el numero de personas vacunadas aumenta, crece la sensacion de
libertad y nos relajamos. Algunos gobiernos establecen ya medidas para dar carta
blanca a la movilidad de las personas vacunadas sin limitaciones. Pero, ¢ estamos
seguros de que se puede abrir la movilidad sin haber alcanzado la inmunidad de
grupo?

La vacunacion, al igual que el contagio, inmuniza a la persona afectada, que,
generalmente, no sufrird sintomas o éstos seran leves en futuras reinfecciones.
Pero eso no significa que el virus desaparezca. Incluso puede volver a contagiar.

La clave esta en la actividad del sistema inmunitario y en la capacidad de
proliferacion del virus en estas personas. Un sistema inmunitario entrenado elimina
el virus antes de que éste pueda causar graves dafios en el organismo.

Por ello, la duda a despejar ahora es si las personas inmunizadas mantienen
capacidad de contagio. La respuesta dependera de la cantidad de virus que puedan
dispersar.

Un reciente estudio realizado en centros de mayores en Chicago demostré que un

4,2%, entre trabajadores y pacientes, se contagiaron por SARS-CoV-2 en un

periodo de cuatro meses (diciembre 2020-marzo 2021). De las personas infectadas,

la mayoria no habian sido vacunadas. Pero un 6% de las infecciones se habian
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dado en personas totalmente vacunados y un 23% en las que habian recibido una
sola dosis.

Por otro lado, las reinfecciones de personas que han pasado la enfermedad son
inusuales, pero ocurren. En un estudio realizado en Reino Unido con trabajadores
sanitarios que habian sufrido COVID-19, un 0,6% sufrieron reinfeccion. Eso si, con
sintomas leves.

Ademas, el reciente estudio SIREN enfocado en la inmunidad y la reinfeccion por el
SARS-CoV-2 concluye que la respuesta inmunitaria previene en gran medida el
riesgo de contagio. Pero también indica que, aun con sintomatologia leve, los
reinfectados pueden ser foco de dispersion del virus. En Estados Unidos, la
exposicion a las nuevas variantes ha sido considerada como factor frente a la
posible reinfeccion en personas ya inmunizadas.

En cuanto a Espafa, ya se han notificado casos de personas vacunadas al
completo que se han reinfectado presentando sintomas leves acompafiados con
altas cargas viricas. Lo mismo ha ocurrido en otros paises como Singapur o las
islas Seychelles.

Los anticuerpos no lo son todo: el papel relevante de los linfocitos T

A lo largo de la pandemia se ha prestado mucha atencién a los niveles de
anticuerpos y el tiempo que se mantienen en nuestra sangre. Pero, ¢de verdad son
los anticuerpos tan relevantes?

Los anticuerpos son producidos por linfocitos B activados que se transforman en
células plasmaticas. Las células plasmaticas dejan de funcionar con el tiempo y
mueren. Los anticuerpos producidos por éstas se mantienen circulando en la
sangre durante semanas 0 meses hasta que degeneran y son eliminados.

También se producen linfocitos B memoria que actuardn mas rapidamente y
generaran células plasmaéticas y anticuerpos con mayor rapidez y eficacia en el
caso de reinfecciones. Por eso, las duraciones de los anticuerpos en el plasma no
tienen tanta relevancia: son las células memoria las que importan.

En el proceso de inmunizacion se activan también los linfocitos T ayudantes. Se
trata de células responsables de controlar la actividad del sistema inmunitario.
Simultaneamente entran en juego los linfocitos T citotdxicos, que actuan contra las
células que estan expresando la proteina del virus y las eliminan, reduciendo asi la
proliferacion de éste. En ambos tipos de linfocitos se generan células memoria con
capacidad para activarse rapidamente en las reinfecciones.
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Los linfocitos T resultan también esenciales contra las infecciones por virus al
liberar interferén, una proteina sefializadora que bloquea la replicacion de los virus.

Las mutaciones del SARS-CoV-2 estan afectando especialmente a la proteina S.
Aquellas variantes que presentan un cambio en esta proteina que mejora la
capacidad de union a la proteina humana, aumentan su capacidad infectiva. Por
eso, las variantes que se estan imponiendo en todo el mundo estdn presentando
cambios similares.

¢ Significa que pierden efectividad las vacunas? Las vacunas generan anticuerpos
contra diferentes zonas de la proteina S. También activan a linfocitos T ayudantes y
citotoxicos que actian reconociendo diferentes zonas de la proteina. Por tanto, las
mutaciones puntuales que se estan produciendo en la proteina S del virus no tienen
por qué afectar a la respuesta inmunitaria de una forma importante.

La inmunizacion solo protege a la persona inmunizada

La vacuna no impide totalmente la invasion del virus. Tanto los anticuerpos como
los linfocitos “preparados para defendernos” se encuentran dentro de nuestro
cuerpo. El virus nos contagia principalmente a través de los aerosoles del aire, por
lo que comienza invadiendo las células que revisten la parte superior del sistema
respiratorio.

Eso implica una relacién entre la capacidad de infeccién y el tiempo de reaccion del
sistema inmunitario. Las personas inmunizadas disponen de un sistema entrenado
que actuara en poco tiempo. Pero mientras, el virus puede proliferar y la persona
estaria contagiada, pero sin sintomas. Y podra contagiar a otras.

El simple hecho de que el virus encuentre oposicion por parte del sistema
inmunitario casi de inmediato permite pensar que habrd una reducciébn en su
capacidad de transmision. De hecho, un reciente estudio en Reino Unido (sin
revision por pares), indica que hasta un 50% menos.

Dado que la inmunizacién aumenta el nimero de personas asintométicas que no
saben que estan contagiadas, no podemos bajar la guardia. Por ello, el European
Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) previene sobre los contagios
procedentes de personas inmunizadas.
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Es imprescindible que se alcance la inmunidad de grupo para disminuir la
expansion del virus y los contagios. The Conversation Guillermo Lopez Lluch,
Catedratico del area de Biologia Celular. Investigador asociado del Centro Andaluz
de Biologia del Desarrollo. Investigador en metabolismo, envejecimiento y sistemas
inmunoldgicos y antioxidantes., Universidad Pablo de Olavide.
Ver fuente
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Hospital de Oncologia del IMSS, punta de lanza en terapias de
guimioembolizacion. Este 11 de mayo, el Hospital de Oncologia la Unidad
Médica de Alta Especialidad cumple 60 afios de servir a la derechohabiencia
en el combate de cancer

Por: Araceli Aranday

2021-05-11

Al cumplir su 60 aniversario, la Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE)
Hospital de Oncologia del Centro Médico Nacional (CMN) Siglo XXI, se mantiene a
la vanguardia en terapias como la quimioembolizacion, cirugia de alto impacto,
radiocirugia, cuidados paliativos y terapias moleculares blanco para el combate
exitoso de diversos tipos de tumores, entre ellos el de higado.

El director general de la UMAE, Rafael Medrano Guzman, explicé que este
procedimiento de Ultima generacion es directo, efectivo y de minima invasion, que
consiste en infiltrar un catéter dentro de una arteria para dirigirlo a puntos
especificos del higado y suministrar farmacos que atacan las células cancerosas.

Destaco que recientemente se inauguré el Departamento de Quimioembolizacion, a
fin de brindar a los derechohabientes los procedimientos mas innovadores para una
enfermedad devastadora, como el cancer de higado y otros padecimientos
malignos.

El objetivo, resaltd el especialista del Seguro Social, es que los pacientes reciban
tratamiento completo, tengan una evolucion mas eficiente y con mayores opciones
de prolongar la supervivencia con calidad.

El doctor Medrano Guzman precis6 que al ser un procedimiento de tipo ambulatorio
se logra el efecto deseado similar al de una cirugia, fundamental en casi 60 por
ciento de las tumoraciones malignas.

El IMSS se ha encargado de actualizarse en nuevas moléculas o terapias blanco
para combatir cancer de mama, colon, rifidn y linfomas, estomago, esoéfago,
sarcomas, pulmaon, cervicouterino y cabeza y cuello, que actualmente se brindan en
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este Hospital de Oncologia, acorde a las mejores préacticas clinicas a nivel mundial,
indicé Medrano Guzman.

Aniadié que esta UMAE cuenta con todo lo necesario para tratar pacientes
oncoldgicos, ya sea en atencion de la mas alta calidad médica, laparoscopia
avanzada, imagenologia y de cuidados paliativos.

Hospital de Oncologia del IMSS, el mas emblematico de su tipo.

El IMSS inauguro el 11 de mayo de 1961 el Hospital de Oncologia en el CMN Siglo
XXI. En 1985, el terremoto del 19 de septiembre devasto las instalaciones, pero la
fortaleza de su gente forjo la nueva instalacion, que reanudd operaciones en 1989
con tecnologia de punta.

Es lider nacional en la atencion de tumores con equipamiento de la méas alta
sofisticacidon como el CyberKnife, otorga medicina nuclear, intervencionismo de alto
impacto, estudios terapéuticos y cuidados paliativos, en beneficio de millones de
pacientes del sureste, Estado de México y regiones del centro y norte del pais.

Este hospital del IMSS, cuyo lema es "aqui nadie se rinde", brinda atencion
multidisciplinaria en sarcomas y tubo digestivo alto, colon y recto, cabeza y cuello,
urologia, térax, ginecologia y mama, porque reune la mayor experiencia en personal
médico, investigacion y docencia de la mas alta calidad.

Ello se demuestra con el caso de éxito de la derechohabiente Addy Sanchez Curiel,
sobreviviente de cancer de mama desde el 2008 gracias al tratamiento que recibio
en este Hospital, y que en 2012 present6 otro problema de cancer, con un tumor
primario en el higado.

Inici6 con quimioterapia y a principios de 2020 recibi6 la primera
quimioembolizacion, pero debido a la pandemia se suspendio el tratamiento. Acudio
a su segunda terapia en mayo de 2021, para bloquear las arterias que van hacia el
tumor, lo que significa un prondstico alentador para muchos afios de supervivencia.
Ver fuente
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La Crdnica

Reconocen en Suiza y EU investigacion mexicana sobre SARS-CoV-2 y
embarazo

Antimio Cruz

2021-05-11

La revista cientifica suiza Frontiers in Psychology public6 una investigacion
realizada por cientificos mexicanos de la Universidad Autonoma Metropolitana
(UAM) y de la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEMex) en la que
plantean que la activacion materna inmune por SARS-CoV-2 durante el embarazo,
puede generar consecuencias sutiles en el neurodesarrollo del feto, pero evidentes
a largo plazo aumentando la probabilidad de padecer desOrdenes neuro-
psiquiatricos, incluidos autismo, esquizofrenia y depresién, entre otros.

Por su relevancia cientifica, esta publicacion ha sido seleccionada para contribuir al
repositorio COVID-19, Maternal and Child Health, and Nutrition de la prestigiada
Universidad Johns Hopkins, de Baltimore, Estados Unidos.

José Javier Reyes Lagos, investigador de la Facultad de Medicina de la UAEMex y
egresado de la Licenciatura, la Maestria y el Doctorado en Ingenieria Biomédica de
la Unidad Iztapalapa de la UAM, informé que ha recorrido esta linea de
investigacion junto con el doctor Gustavo Pacheco Lépez, director de la Division de
Ciencias Bioldgicas y de la Salud de la Unidad Lerma de la UAM. Ambos
investigadores mexicanos trabajaron en el Hospital Universitario de Essen,
Alemania, con un modelo experimental de inflamacion en ratas y vieron como la
variabilidad de la frecuencia cardiaca parece ser un pardmetro sensible para
detectar cambios inflamatorios.

Mas tarde, en México, hubo la oportunidad de realizar con electrodos colocados en
el abdomen, registros en mujeres embarazadas y después analizar las
modificaciones en la fluctuacion de la frecuencia cardiaca materna y fetal, que
indican en ambos un escenario de inflamacién debido a los cambios fisiolégicos que
suceden en la labor de parto y que probablemente activan la ruta colinérgica
antiinflamatoria.

Esos resultados le permitieron al doctor Reyes Lagos ganar el Premio Weizmann
2017, que otorga la Academia Mexicana de Ciencias (AMC). El vinculo de estos
estudios con el SARS-CoV-2 surgieron al analizar el potencial insulto-inmunoldgico
causado por el virus y sus efectos en la programacion fetal, conocida como
hipotesis Barker del origen fetal de las enfermedades.

FRECUENCIA CARDIACA. Los doctores Pacheco Lopez y Reyes Lagos investigan

la interaccién del sistema inmune y el cerebro, a través de la frecuencia cardiaca, y

sostienen que la variabilidad de la frecuencia cardiaca también puede generar
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informacién importante sobre la respuesta del sistema inmune ante infecciones
como la del coronavirus SARS-CoV-2.

Gustavo Pacheco, explicé que los cambios de frecuencia cardiaca pueden servir
como un puerto que permita conocer el estado inmunoldgico de un paciente, sin
necesidad de tomar una muestra bioldgica, incluidas las nasales o de sangre. Ese
método no es invasivo ni requiere introducir agujas u otro tipo de objetos ya que
s6lo se colocan electrodos para tener acceso a las condiciones neuroinflamatorias
por COVID-19 en embarazadas y en el feto.

En diferentes partes del mundo se estudia esta relaciobn para el disefio y
elaboracién de relojes inteligentes que buscan detectar COVID-19 hasta una
semana antes de que aparezcan los primeros sintomas de la enfermedad. Estos
utilizan como fuente de informacion la variabilidad de la frecuencia cardiaca como
una aproximacion a lo que realiza el nervio vago, que entre otras funciones informa
al cerebro el estatus inmunolégico del organismo.

El doctor Juan Carlos Echeverria Arjonilla, adscrito al Departamento de Ingenieria
Eléctrica de la Unidad lztapalapa de la UAM, afirmé que los andlisis en la
fluctuacion de la frecuencia cardiaca “ayudan a conocer las interacciones entre los
sistemas inmune y nervioso, fundamentales en la respuesta a los procesos
infecciosos como los del COVID-19”.

El estudio sobre el vinculo entre ambos sistemas trajo el interés en indagar el
embarazo desde el punto de vista de los cambios en la reaccién inmune de la
madre durante la gestacién, considerando que en el feto también transcurren
mecanismos de neurodesarrollo y de regulacion del sistema nervioso autbnomo que
empiezan a expresarse y a tener una funcion fisiol6gica importante.
Ver fuente

Volver al Contenido
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Reforma

La venta de nifias en comunidades de la montafia de Guerrero es repudiada
por integrantes del Sistema de Proteccion de Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes (Sipinna)

Iris Velazquez

12 de mayo, 2021

"La venta de nifias debe terminar ya", urgieron en una carta abierta dirigida a la
Secretaria de Gobernacion, Olga Sanchez Cordero; Alejandro Encinas,
subsecretario de Derechos Humanos; Héctor Astudillo, Gobernador de Guerrero; y
a las candidatas y candidatos a la gubernatura de la entidad.

Grupo REFORMA publicé que, en la montafia de Guerrero, segun oriundos, por
"usos y costumbres” se paga por nifias a partir de los 9 aflos desde 40 mil hasta
200 mil pesos o, incluso, pagan con ganado o cerveza, practica sobre la que
autoridades permanecen apaticas.

Para los miembros de Sipinna esto implica una grave violacion de derechos
humanos.

"Esta practica intolerable constituye una gravisima violacion a los derechos
humanos de la nifias que lo sufren, en contra de la mas elemental de las
condiciones de vida que es el derecho a la libertad y a la autodeterminacion, a la
integridad fisica y al desarrollo arménico de sus potencialidades desde el principio,
con el agravante de sus implicaciones como trata, violencia sexual y atentado al
derecho a la salud, y diametralmente contrario al principio de interés superior de la
nifez -mandatado en la Constitucion y en las convenciones internacionales de las
gue México hace parte-", expusieron en la misiva.

Este complejo problema, dijeron, requiere de un enfoque transversal a los 6rdenes
de Gobierno y a los tres poderes. Un esfuerzo multisectorial en los trabajos a
coordinar y una vision de derechos también sensible al contexto cultural y
respetuosa de la auténtica determinacion de pueblos y comunidades indigenas.

"Como lo muestra la evidencia, no es un tema de 'usos y costumbres' como se
suele presentar, sino arreglos de violencia adulta tolerados y propiciados por la
complicidad de autoridades comunitarias, municipales, estatales y federales.

"Estamos conscientes que se requiere de un trabajo de transformacion cultural y de
conciencia, de equipos locales con una vision integral, de inversion en el
mejoramiento de vida, incluyendo una educacion pertinente y soélida, servicios de
salud, alternativas de empoderamiento para las mujeres, apoyos a la manutencion e
impulso al ingreso familiar", se agrego.
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Para ello, propusieron que se establezca a la brevedad una comision emergente en
el marco del Sipinna para presentar de forma prioritaria y con la convocatoria de
articulacion de autoridades y sectores de parte de Segob un plan de accién
inmediato para atender esta situacion.

Dichas practicas, apuntaron, deben prohibirse también en Chiapas, Oaxaca y el
resto de la Republica.

"No podemos ser observadores pasivos en una violacion tan grave y de tan
nefastas consecuencias; no podemos normalizar que se trunquen los proyectos de
vida de las nifias en Guerrero y en todo el Pais. Las nifias no pueden venderse,
porque no son cosas Ssino personas, y toda actividad asi identificada debe impedirse
y desterrarse. Las nifias merecen vida plena”, resaltaron.

Grupo REFORMA publicé ayer que, para combatir estas préacticas, la organizacién
"Yo quiero Yo puedo”, ofrece talleres a mujeres y nifias de al menos cinco
comunidades de Guerrero.

Ver fuente (solo suscriptores)
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La Jornada

Mujeres siguen excluidas de la educacion: ONU

Laura Poy Solano

12 de mayo de 2021

A pesar que en los pasados 25 afios el numero de nifias y adolescentes
matriculadas en la escuela se incrementdé en 180 millones a nivel mundial y
mejoraron los resultados de su aprendizaje, incluso por arriba de los avances
obtenidos por hombres en campos como la lectura, escritura y matematicas, las
mujeres enfrentan nuevas disparidades, como en las competencias relacionadas
con las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC).

El estudio sobre género del Informe de seguimiento de la educacion en el mundo
2020, de la Organizacion de Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (Unesco), que se difundié este martes, alerta que, pese a los avances, el
porcentaje de mujeres analfabetas se ha mantenido constante en los ultimos 20
anos.

Agrega que las nifias, en especial aquellas que sufren desventajas combinadas
como pobreza y discapacidad, siguen enfrentando las formas mas graves de
exclusion en los paises mas pobres del mundo.

El documento Informe sobre género. Una nueva generacion: 25 afios de esfuerzos
en favor de la igualdad de género en la educacion, publicado como parte del
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Informe de seguimiento de la educacion en el mundo 2020, destaca que el sector
por si solo no puede lograr la igualdad de género en la educacion.

Advierte que las normas de género residuales de la sociedad imprimen a la
formacion un sesgo en relacion con si se es hombre o mujer, e influye en las
actitudes de docentes, en la eleccion de las asignaturas de estudio y de la carrera
profesional, lo que puede afectar las oportunidades de vida para las mujeres.

Entre los principales hallazgos de la investigacién destaca que a nivel mundial 75
por ciento de los menores con edad de asistir a la escuela primaria, pero que nunca
han acudido a las aulas, son nifias; mientras en al menos 20 naciones casi ninguna
mujer joven en condicion de pobreza en zona rural logré finalizar la educacion
media superior.

También subraya que en 59 paises las mujeres de 15 a 49 afios de las familias mas
pobres tienen cuatro veces mas probabilidades de ser analfabetas que las chicas
qgue proceden de familias mas ricas, mientras a nivel mundial el nimero de mujeres
gue estudia ingenieria o TIC es inferior a 25 por ciento en mas de dos tercios de las
naciones encuestadas.
Ver fuente
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Reforma

El sector privado criticé que el Gobierno de México combata a la pobreza con
la transferencia de recursos a las personas mas necesitadas. Carlos Salazar,
presidente del CCE

Verdnica Gascon

12 de mayo, 2021

El sector privado criticO que el Gobierno de México combata a la pobreza con la
transferencia de recursos a las personas mas necesitadas.

Carlos Salazar, presidente del Consejo Coordinador Empresarial (CCE), dijo que la
pandemia acentud las condiciones de pobreza y desigualdad, pero no hay una
inversion para ver resultados a largo plazo.

"No tenemos una politica por parte de nuestra autoridad que reconozca claramente
la necesidad de invertir en la primera infancia como lo deberiamos hacer en el Pais.

"Vemos que el combate a la pobreza se reduce a las transferencias de recursos,

pero no estamos hablando de una inversién en infraestructura", asegurd Salazar al
participar en el foro "Primera infancia, una apuesta para el futuro”.
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Segun el CCE, en el Pais hay 6 millones de nifias y nifios que viven en situacion de
pobreza; otros 7.5 millones no tienen acceso a servicios de seguridad social y 3
millones de infantes no tienen acceso a servicios de salud.

Ademas, hay mas de 2 millones que carecen de educacion preescolar.

"Estos factores conducen a que hoy en dia existan inequidades en el desarrollo de
la niflez durante sus primeros afios de vida, que perjudican directamente su
desempeiio escolar y la posibilidad de mejorar su calidad de vida en un futuro,
perpetuando el ciclo de pobreza y las brechas de equidad en el Pais", subrayo
Carlos Salazar.

Afiadio que las empresas deben tomar medidas para que los padres de familia
puedan continuar trabajando, y tengan acceso a guarderias publicas y privadas,
politicas de licencias de maternidad y paternidad, lactarios en los centros de trabajo
y horarios flexibles.

Ver fuente (solo suscriptores)
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Enrique Campos Suéarez: Ya no se puede planear a cinco afios (Opinion)

11 de mayo de 2021

El hecho de haber vivido los primeros 20 afios de este siglo con estabilidad
macroecondmica y con un escenario donde era posible hacer planes a futuro, no
garantiza que tales condiciones se pueden mantener en adelante.

Y mientras mas dificil se hace el poder presupuestar el futuro, mas complicado se
vuelve cumplir con las metas individuales y de pais.

La pandemia del Covid-19 nos recordd que no hay nada garantizado, ni salud ni
economia. Sin embargo, dentro de lo impredecible siempre hay que tender a
construir certezas, como individuos y como pais, que nos permitan proyectar dénde
nos queremos ver en el futuro.

En México se estd perdiendo la posibilidad de hacer planes a futuro. Con la
velocidad a la que se radicaliza la 4T hasta las certezas que hemos tenido de
legalidad y apego a la democracia parecen hoy inciertas.

Tan soélo en lo que va de afio, tres leyes secundarias pretenden pasar sobre la
Constitucion. Una en materia eléctrica, otra del ambito petrolero y una mas que, a
través de un articulo transitorio, busca violentar el principio basico rector de la no
reeleccion.
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Desaparecer organismos auténomos, recopilar la informacién biométrica de la
poblacién, aniquilar al arbitro electoral si los resultados del 6 de junio no les
favorecen. El aparato del Estado esta volcado para hacer campafia y no hay
manera de frenarlo a través de aplicar las leyes vigentes.

Pueden parecer temas ajenos a la mayoria de los ciudadanos, pero el conjunto de
sefiales contrarias al orden legal acabara por trastocar esa estabilidad de la que
hemos gozado por décadas.

Hoy ya no es tan facil hacer un plan viable, ni en lo personal ni en los negocios, que
permita tener certezas a un plazo de por lo menos cinco afos.

Es muy rapido el traspaso de las decisiones contrarias a la estabilidad legal y
democrética a la confianza de los agentes econémicos. Y no se trata sélo de la
ausencia de nuevas inversiones directas de las empresas nacionales o extranjeras.
Es la realidad de verdaderos ataques de panico financiero que afecten a los
mercados de manera profunda y acelerada.

La calificacion crediticia de México no es un tema que tengamos presente, pero la
amenaza esta latente, sobre todo por el efecto que Pemex pueda tener en las
finanzas publicas y un episodio de desconfianza generado por cuestiones politicas
podria acelerar esas decisiones de degradacion crediticia.

La polarizacién social puede salirse de los cauces del discurso divisor para llegar a
la accion violenta y no son pocos los territorios claramente controlados por la
delincuencia organizada.

Si México se sale de esos cauces esperados para un pais de leyes, ya no hay
garantia de ningun indicador, ni tasas de interés, ni tipo de cambio, ni inflacién,
nada. La estabilidad es integral o simplemente no existe. La estabilidad no es un
valor garantizado.

Hoy, pues, es muy dificil hacer una proyeccion macroeconémica seria de aqui al
2026, porque hoy ni siquiera hay certezas de que para ese afio habra cambiado la
composicion del gobierno actual, como lo marca la Constitucion. De ese tamafio.
Ver fuente
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El Economista

Raul Martinez Solares: Efectos de la pandemia en la desigualdad (Opinion)

11 de mayo de 2021

Es una creencia generalizada que la pandemia increment6 la desigualdad y redujo
el ingreso per cdpita; asi como que este efecto ha sido més grave en los paises
pobres.

Pero de acuerdo con el estudio “Covid-19 and Global Income Inequality” de Angus
Deaton, premio Nobel de Economia, la primera parte de esa aseveracion es
correcta, pero la segunda no lo es.

Deaton, uno de los mayores especialistas en pobreza y su medicion sefala que, a
reserva de los posibles errores de medicion en la informacion, los paises pobres
han padecido menos muertes per capita que los paises mas ricos y que la pérdida
de ingreso per capita en los paises estd relacionada con el ndamero de
fallecimientos per capita de cada pais.

Los 97 paises mas pobres perdieron 5% de su PIB per capita por la pandemia,
mientras que los 96 paises mas ricos, con ingresos per capita mas de seis veces
superiores, perdieron el 10 por ciento. Ello parece corroborar que la disputa entre
aceptar mas muertes para no frenar la economia fue falsa. Mas muertes provocaron
una caida mayor de la economia.

A reserva de que los datos estan sujetos a revision en los paises, existen elementos
para entender por qué se ha producido este impacto mayor en paises de mayor
nivel de ingreso.

Las primeras oleadas de la pandemia, con tasas de mortalidad mas altas, afectaron
a los paises que tenian mayor grado de comunicacién y que, sin informacién
suficiente y en muchos casos con descuido de las autoridades sanitarias, recibieron
un golpe fuerte cuando la tasa de mortalidad fue mayor; como ocurri6 en muchos
paises europeos.

La poblacion inicialmente golpeada fue urbana y econdmicamente activa. Aun
cuando en los primeros datos la mortalidad se concentré mas en edades superiores
a los 65 afios, las muertes generaron una caida significativa en los ingresos
familiares de los hogares afectados, ademas de crear en muchos casos, ante
sistemas de salud deficientes; deudas financieras por la atencién de los enfermos.

Las regiones semi urbanas o rurales con menores condiciones de acceso y

movilidad, se vieron afectadas por la pandemia mas tardiamente y la velocidad de

contagio fue menor. Sélo ocurrié lo contrario en paises como la India en que, a

partir de la contencidn sanitaria se obligd masivamente a regresar a sus
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poblaciones a personas que ya se encontraban contagiadas en las grandes
ciudades.

En paises como México, no hemos terminado de medir y, peor ain, no estamos
midiendo ni analizando con rigor, los impactos y consecuencias negativas de la
pandemia en todos los grupos y en especial los de mayor vulnerabilidad, asi como
nuevos grupos vulnerables (mujeres viudas o nifios huérfanos). Tampoco tenemos
suficientemente claro el efecto en los hogares en los que se perdieron empleos y
gue aun no han sido recuperados y que probablemente se recuperen con ingresos
menores.

Una posible muestra de estos efectos esta en la caida del consumo interno que se
encuentra en niveles similares a los de mayo de 2016.

Requerimos analisis serios y profundos para construir politicas publicas proactivas,
gué mas alla de la retérica, genuinamente apoyen a los sectores que han sido mas
afectados.
Ver fuente
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El Economista

Carlos Alberto Martinez: Las cuatro pandemias (Opinion)

12 de mayo de 2021

Se viven en el mundo cuatro pandemias que pasaran factura al ser humano en lo
personal y en social. La primera es, desde luego, la de salud fisica causada por el
virus SARS-CoV-2 aunada a la falta de capacidad de los gobiernos de hacerle
frente a pesar de que, en promedio, recaudan 35% de la rigueza de sus
gobernados para quienes no hay presupuesto que les alcance. Producto de la
pandemia causada por el Covid asistimos a una pandemia econémica en donde las
desigualdades otrora existentes se han incrementado al mismo tiempo, las clases
medias, sostén de los gobiernos; se vienen diluyendo, atrapadas en el ocio de las
redes sociales y la desesperacion de sentirse mas cerca de la pobreza que de
seguir escalando socialmente. Estas pandemias han perjudicado notoriamente a la
educacion en donde nifios y jovenes, al perder clases presenciales han perdido
buena parte de su capacidad cognitiva y de sociabilizacion. Finalmente, asistimos a
la pandemia de la salud mental que tiene a los seres humanos cargados de
emociones que no han podido procesar lo que nos tiene bajo estrés, ansiedad y
depresion que tarde o temprano podran causar muchos problemas personales y
sociales.

El Covid recordd al ser humano de que no somos dioses, que la alteracion ingente

de nuestros ecosistemas naturales y el seguir con la practica medieval de comer

animales vivos, nos puede aniquilar como especie. Nuestro sistema inmunoldgico
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es de los mas débiles entre los seres vivos y pese a ello, nos obcecamos en no
entender que la devastacion de nuestra naturaleza trae consecuencias. En la parte
econOmica el Estado y el mercado no se han podido poner de acuerdo para
resolver juntos los problemas de la humanidad, necesitan, por tanto, replantear su
relacion. Por un lado, el mercado tarda mucho en resolver la distribucion de la
rigueza que incluso pudiera nunca llegar por mas ideologias sociales y econémicas
que aspiren a ello. Por el otro lado, pese a que la economia mundial ha comenzado
a recuperarse, una vez mas, de la mano de EU; los gobiernos estan sobre
endeudados, sin capacidad de dar respuestas eficaces a la sociedad a pesar de la
interminable danza de beneficios sociales que ofrecen de manera creciente. Sin
embargo, preocupa todavia mas el problema de la pandemia educativa que nos
demuestra que horas y horas frente a una pantalla no necesariamente genera
conocimiento y mucho menos capacidad de relacionarse adecuadamente. A esto
hay que sumar las cantidades de emociones reprimidas y defectos de caracter
descoyuntados, que es caldo de cultivo para la inestabilidad. Colombia es ejemplo,
con un gobierno insensible que pide a la sociedad sobre los muertos del Covid, le
entregue mas y mas dinero luego de afio y medio de encierro, dolor y zozobra lo
gue ha generado la respuesta que todos estamos viendo. Nos enfrentamos al
mayor reto en mas de 100 afios con gobiernos y mercado sin capacidad de
respuesta.
Ver fuente
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Excélsior

Reconocen internacionalmente a Salud Digna por la calidad de sus servicios
12 de mayo, 2021

Dedicada a apoyar a las familias mexicanas con estudios en prevencion y
diagndstico oportuno, la asociacion civil sin fines de lucro Salud Dignha A.C. ha sido
acreditada internacionalmente por el Colegio Americano de Patdlogos (CAP),
organismo lider global en el impulso de los estandares de calidad mas exigentes de
la industria.

En la actualidad, uUnicamente 14 laboratorios nacionales cuentan con esta
certificacion. Y Salud Digna —cuyos inicios se remontan a 2003- ha sido reconocida
por su compromiso y excelencia en la calidad que ofrece en cada uno de sus
servicios.

Cabe destacar que esta asociacion civil se ha convertido en la red de diagnostico
de covid-19 mas grande del pais y la principal fuente de lentes para los mexicanos
desde 2015. Por si fuera poco, es el organismo con mas cobertura en todo el pais,
tan solo después de las instituciones oficiales del Gobierno.

¢,Por qué es tan reconocido el Colegio Americano de Patdlogos?
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Los hospitales més reconocidos y los organismos de salud eligen asociarse con el
Colegio Americano de Patodlogos (CAP), ya que es la opcidon mas rigurosa para la
acreditacion y cuenta con la experiencia de mas de medio siglo en el mercado.

Su programa de Acreditacion de Laboratorios es sin6nimo de la excelencia, al
proporcionar un proceso colaborativo y dinamico que fomenta un entorno de mejora
continua permanente, respaldado por la experiencia cientifica de la organizacion de
patologos certificados mas grande del mundo.

Para lograr dicha acreditacion, Salud Digna se sometié a un riguroso proceso de
analisis y evaluacion, basado en los mejores estandares y practicas de laboratorios
reconocidos universalmente, los cuales son gestionados por equipos de inspeccion
especializados y profesionales de primer nivel en Estados Unidos. Al ser acreedora
de esta distincion, el CAP garantiz6 que esta asociacion civil cumpliera con todos
los requisitos y estandares planteados para alcanzar los méximos niveles de
desempefio y precision disefiados para los laboratorios clinicos en el mundo.

Salud Digna es reconocida como la red de diagndstico de covid-19 mas grande de
México.

Al respecto, Juan Carlos Ordofiez, Director General de Salud Digna, expresé: “Hoy
mas que nunca, en un entorno de retos y cambios para todas las organizaciones de
salud, Salud Digna A.C. trabaja para mantenerse a la altura de las mejores
opciones del mundo y trasladar todos los beneficios de los modelos de alto
rendimiento y calidad internacionales a las familias mexicanas que en su lucha por
conservar su salud y su bienestar, confian en nosotros”.

Todo ello, agregd, “con la firme intencién de continuar en el proceso de mejora
continua, para ofrecer siempre un servicio y resultados de maxima confiabilidad a
los mas de 15 millones de pacientes que atendemos cada ano”.

Sobre Salud Digna A.C.
La Asociacién Civil sin fines de lucro cuenta con mas de 120 clinicas de apoyo a las
familias en cada uno de los 32 estados de la Republica Mexicana. Ademas, tiene
presencia en Nicaragua.

Ofrece los servicios de Laboratorio Clinico, Ultrasonido, Examen de la Vista y
Lentes, Electrocardiograma, Mastografia, Tomografia, Resonancia Magnética,
Densitometria Osea, Rayos X, Consulta Nutricional y Papanicolaou.

Es conocida como la principal fuente de lentes para los mexicanos, la red de
diagndstico de covid-19 mas grande de México y la tercera prestadora de atencion
en salud para los mexicanos.
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Uno de sus principales objetivos institucionales es el de sumar desde el sector
social a la labor que los sectores publico y privado realizan en favor de la salud de
los mexicanos vy, por ello, afio con afio atiende a mas de 15 millones de pacientes.
Si quieres conocer mas sobre sus servicios y/o sedes visita: www.salud-digna.org.
Ver fuente
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Terapia a partir del VIH dota a nifios de un sistema inmunitario funcional

12 de mayo de 2021

Una terapia genética basada en un ayudante inesperado, el virus del sida, doté de
un sistema inmunitario funcional a 48 bebés e infantes que carecian de él por
defecto de nacimiento, informaron médicos ayer.

Los resultados revelan que los organismos de todos menos dos de los 50 nifios que
recibieron la terapia experimental ahora son capaces de combatir los gérmenes.

Enfrentamos lo que de otro modo hubiera sido una enfermedad fatal, curando a la
mayoria de estos nifios con un solo tratamiento, sefial6 Donald Kohn, lider del
estudio e integrante del Hospital de nifios Mattel en la Universidad de California en
Los Angeles (UCLA).

Practicamente viven en libertad, van a la escuela, hacen cosas normales, sin temer
gue una infeccion pueda poner en peligro su vida, afiadio.

Los dos nifios no curados por esta terapia tuvieron luego trasplantes de médula
O0sea con éxito. Los médicos dicen que sera necesario esperar para saber si
algunos de los 50 estan curados, pero por el momento parecen evolucionar bien.

Los nifios nacieron con sindrome de inmunodeficiencia combinada grave (SCID),
provocada por una falla genética heredada que impide a la médula 6sea producir
versiones sanas de las células sanguineas que conforman el sistema inmunitario.
Sin tratamiento, suele ser fatal durante el primero o segundo afio de vida.

Se le llamé el mal del chico burbuja debido a un caso en los afios 70 de un nifio en
Texas que vivid durante 12 afios en una burbuja protectora de plastico para aislarlo
de los gérmenes. Ahora lo llaman asi porque lo puede causar una veintena de
defectos genéticos que afectan tanto a niflas como a varones.

Un trasplante de médula 6sea de un hermano que sea pareja genética puede curar
el mal, pero en la mayoria de los casos se carece de un donante adecuado y el
tratamiento es arriesgado: el chico de Texas murio después de recibirlo.
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En la actualidad, el tratamiento consiste en dos dosis semanales de antibidticos y
anticuerpos, pero no es una soluciéon permanente.

Los médicos creen que la terapia genética puede serlo. Retiran algunas células
sanguineas del paciente, utilizan un virus de sida desactivado para insertar una
version sana del gen que necesitan los chicos y reinsertan las células por via
intravenosa.

Josselyn Kish, de 11 afios, residente en Las Vegas, recibio el tratamiento en UCLA
cuando tenia tres afos. Antes padecia erupciones, herpes dolorosos y diarreas
frecuentes, conté su madre, Kim Carter.

Después de la terapia genética mejoré de inmediato, asegurd. Ahora casi nunca se
enferma y cuando sucede se recupera. Se le acaba de diagnosticar Covid-19, y
hasta el momento sus sintomas son muy leves.
Ver fuente
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Demuestra pandemia gran potencialidad de ciencias: académicos

Laura Poy Solano

12 de mayo de 2021

Investigadores y profesores universitarios destacaron el papel de las ciencias y las
humanidades para afrontar los desafios mas grandes, como la pandemia por Covid-
19, ademas resaltaron que su participacion en el nuevo sistema de Humanidades,
Ciencias, Tecnologias e Innovaciéon (HTCI) que creard el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (Conacyt) debe ser constante.

En la IV mesa de los foros teméaticos nacionales sobre el Anteproyecto de Ley
General en materia de Humanidades, Ciencias, Tecnologias e Innovacion, donde se
abordo la participacion de las comunidades e instituciones de educacion superior en
las actividades de HCTI, Guadalupe Valencia, coordinadora de Humanidades de la
Universidad Nacional Autbnoma de México, enfatiz6 que en estos momentos tan
dificiles las ciencias y las humanidades han demostrado que puedan estar al
servicio de la humanidad.

La pandemia ha demostrado la gran potencialidad de las ciencias y nos ha dejado
lecciones muy claras sobre lo que podemos hacer como comunidades cientificas e
instituciones de educacién superior, pues estamos preparados para enfrentar las
complicadas emergencias sociales y econdémicas, aseguro.
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Por su parte, Rosaura Ruiz Gutiérrez, titular de la Secretaria de Educacion, Ciencia,
Tecnologia e Innovacion del gobierno capitalino, enfatiz6 que el nuevo marco
normativo debe garantizar mecanismos para la incorporacion creciente de las
mujeres en las ciencias, ademas de mejorar aspectos como la distribucion de
competencias; reconocer el federalismo; articular la nueva ley con la educacion
superior, y dotar de mayor presencia a los académicos en las instancias consultivas
y de toma de decisiones del sistema nacional de ciencia.
Ver fuente
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“Darles valor a los residuos disminuira la contaminacioén”. La funcién de
Ecolana es unir a los recicladores con los consumidores para fomentar la
transformacion de los residuos

Viridiana Diaz

11 de mayo de 2021

En México se generan alrededor de 53.1 millones de toneladas de residuos al afo,
de acuerdo con la Semarnat, y se recicla no mas del 10%, lo que indica que hay
todavia mucho por hacer en materia de reciclaje, como impulsarlo y apostarle a la
innovacion y tecnologia para la transformacion de los residuos.

Ante este panorama cada vez hay mas empresas que fomentan el reciclaje, tal es el
caso de Ecolana, que surgié en 2016 como un directorio y call center de reciclaje y
una pagina de Facebook para ayudar a las personas que buscaban informacion
sobre el tema, en marzo del 2018 se lanza el primer mapa digital con ubicaciones
para reciclar con filtros por zona y tipo de residuos ademas de un diccionario online
con 28 tipos de residuos que te dice qué es lo que tienes en las manos, como
identificarlo, en qué aplicaciones lo encuentras y tips para facilitar su reciclaje. todo
de manera gratuita, con el objetivo de proveer las herramientas necesarias para
ayudar al consumidor a reciclar y a darle visibilidad a los centros de acopio para que
mMAs personas tuvieran acceso al reciclaje.

A partir de su lanzamiento comenzaron a recibir informacion de primera mano tanto
de consumidores como de centros de acopio mapeados, por lo que entendieron que
habia una necesidad de conectar y activar también a las empresas de consumo
dentro de la ecuacion para reciclar residuos en gran escala y fue asi que surgieron
cuatro tipos de servicio: 1) estudios de reciclabilidad de empaques; 2) desarrollo de
programas de reciclaje; 3) ejecucion de programas de reciclaje para grandes
voliumenes y 4) desarrollo y ejecucion de estrategias de comunicacion hacia el
consumidor. Después de muchos meses de evaluar el impacto y oportunidad de
negocio fue que se impulsaron las cuatro areas esenciales para el reciclaje dentro
del contexto y necesidades de México y su consumidor.
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“Nuestro objetivo principal es conectar a los actores que son clave en la cadena de
valor del reciclaje: consumidores > acopios > recicladores > marcas de consumo >
consumidores, de este modo lo que buscamos es activar el valor que tienen los
residuos y buscar la manera de activar su mercado para fomentar el 100% de su
aprovechamiento”, comenté Mariana Soto, CMO de Ecolana.

En Ecolana consideran que para resolver el problema a la contaminacion por
residuos es necesario que los actores involucrados conecten entre si para poder
mover el reciclaje de los materiales en grandes voliumenes, por ello, ademas de los
servicios mencionados, alistan el lanzamiento de una nueva herramienta que va a
dar beneficios tanto por reciclar como por realizar acciones alrededor del reciclaje,
los beneficios involucran desde descuentos en tiendas hasta productos y servicios
gue fomentan una vida zero waste como el pago de otros servicios esenciales.

“Nuestro objetivo es mapear todos los centros de acopio existentes de México, asi
como también impulsar del desarrollo de nuevos centros de acopio para que mas
personas tengan acceso al reciclaje y que mas toneladas de residuos puedan ser
recicladas a través de nuestros servicios”, explicd Mariana Soto.
Ver fuente
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